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REGOLAMENTO A.S.D. BUTOKU KARATE-DO 
 

1) NORME GENERALI  

- Per partecipare alle attività e ai corsi è necessario essere Soci dell’A.S.D. BUTOKU KARATE-DO 

(di seguito Associazione); 

- La richiesta di ammissione all’Associazione, o il rinnovo associativo da effettuarsi ogni anno, 

prevede il versamento della quota associativa annuale; 

- La quota associativa annuale comprende anche il tesseramento nazionale, il tesseramento 

internazionale alla J.K.A. W.F. Italia e la polizza assicurativa; 

- La quota associativa annuale non è rimborsabile; 

- L’adesione alle attività e ai corsi organizzati dall’Associazione prevede il versamento di una 

quota di partecipazione, differenziata in base all’età dell’associato e al grado tecnico 

posseduto; 

- In caso di assenza a una o più lezioni dei corsi non si avrà diritto a nessun rimborso, salvo 

situazioni particolari valutate dal Consiglio Direttivo. Assenze prolungate per gravi motivi o 

cessazione dell’attività vanno tempestivamente segnalate con comunicazione scritta via e-

mail (info@butokukaratedo.it), al fine di evitare che siano in ogni caso addebitate le quote 

eventualmente residue; 

- Per partecipare alle attività e ai corsi dell’Associazione è obbligatorio presentare il certificato 

medico per l’idoneità alla pratica sportiva (agonistica o non agonistica a seconda dell’età 

dell’associato e dal tipo di pratica), valevole per tutta la durata dell’anno sociale; 

- Per gli atleti di età compresa fra i 12 e i 18 anni, è possibile effettuare gratuitamente la visita 

specialistica medico-sportiva per l’idoneità alla pratica agonistica (previa richiesta 

all’Associazione dell’apposito modulo). 

2) INQUADRAMENTO ATLETI 

- Pre-agonisti: dai 5 agli 11 anni di età; 

- Agonisti: dai 12 ai 60 anni di età, secondo le linee guida delle competizioni previste dagli Enti 

di Promozione Sportiva, Federazioni e/o Organizzazioni Nazionali e Internazionali alle quali 

aderisce l’Associazione.  
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Nelle competizioni organizzate della J.K.A. W.F. ITALIA A.S.D. gli Atleti sono suddivisi nelle 

seguenti Categorie d’età (nella classificazione fa fede l’età nel giorno in cui avviene la 

competizione): 

§ Bambini [dal 6° all’ 8° anno] 

§ Ragazzi [dal 9° all’11° anno] 

§ Esordienti [dal 12° al 14° anno] 

§ Cadetti [dal 15° al 17° anno] 

§ Juniores [dal 18° al 20° anno] 

§ Seniores [dal 21° al 40° anno] 

§ Master [dal 41° al 60° anno] 

- Amatori: allievi che non partecipano a competizioni, che ricercano attraverso la pratica del 

Karate un sano stile di vita, equilibrio e sicurezza interiore, oltre che l’acquisizione di abilità 

nella difesa personale e una corretta e salutare attività fisica. 

3) MODALITA’ DI VERSAMENTO DELLE QUOTE 

- Le quote possono essere versate con una delle seguenti modalità:  

• BONIFICO BANCARIO. 

- Codice IBAN IT70Y0760110800000087682423 - intestato a BUTOKU KARATE-DO; 

- Trasmettere le ricevute di versamento via e-mail all’indirizzo info@butokukaratedo.it, 

o via WhatsApp al numero (+39) 3896722616. 

• PAGAMENTO ELETTRONICO (TERMINALE POS). 

- Sono accettate tutte le carte di credito e debito. 

- I pagamenti effettuati con questa modalità sono soggetti ad un contributo 

incrementale, al fine di attenuare la spesa supplementare a carico dell’Associazione. 

• PAGAMENTO IN CONTANTI.  

- Entro i limiti di legge previsti. 

Le quote versate per la partecipazione ai corsi, secondo le disposizioni di legge in vigore, 

possono essere detratte nella dichiarazione dei redditi previa richiesta all’Associazione dell’apposita 

ricevuta. 
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4) RACCOMANDAZIONI DI COMPORTAMENTO 

- È vietato fumare in tutti gli ambienti nei quali si svolgono le attività dell’Associazione, anche 

nei pressi dell’ingresso della struttura; 

- Effettuare il saluto ogni volta che si entra o si esce dal Dojo (palestra); 

- Si raccomanda puntualità ed assiduità alle lezioni; 

- Non parlare durante la lezione; 

- Richiamare l’attenzione dell’istruttore solo in caso di necessità, per impellenti bisogni 

fisiologici o malessere (anche lieve); 

- Non allontanarsi dalla lezione senza il permesso dell’istruttore. Chiedere di uscire solo in caso 

di reale necessità o per impellenti bisogni fisiologici. Effettuare il saluto quando si esce 

dall’area di allenamento e al rientro; 

- Assumere un comportamento corretto e rispettoso nei confronti dell’istruttore, dei compagni e 

della struttura nella quale si svolgono le attività dell’associazione; 

- Accettare eventuali consigli tecnici dai gradi superiori; 

- Chiarimenti e approfondimenti tecnici possono essere richiesti al termine della lezione; 

- La divisa prescritta per il praticante di karate è il karate-gi bianco, stretto all’altezza della vita 

da una cintura di colore del grado riconosciuto dall’Associazione. Il Karate di pratica a piedi 

nudi; 

- Si raccomanda un’accurata igiene personale e della propria divisa (karate-gi); 

- Non indossare bracciali, collane, orecchini e similari durante le lezioni (potrebbero causare 

incidenti); 

- Non soffermarsi inutilmente negli spogliatoi. Si raccomanda di non disturbare le lezioni 

quando si attente di accedere al proprio corso; 

- Si raccomanda ai genitori o accompagnatori che assistono durante i corsi di silenziare i 

telefoni e di non parlare per non disturbare la lezione; 

- L’Associazione non risponde dello smarrimento o della sottrazione di oggetti, beni e valori 

personali. 
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5) ESAMI PER PASSAGGIO DI GRADO  

- KYU (gradi da cintura bianca a cintura marrone)  

Vengono costituite due sessioni d’esame ordinarie l’anno per passaggio di kyu (cinture 

colorate), indicativamente una a dicembre ed una a giugno. Qualora vi sia necessità, sotto 

proposta dello staff tecnico e con approvazione del direttore tecnico, sono costituite sessioni 

d’esame straordinarie in qualsiasi periodo dell’anno sociale in corso.  

 

- DAN (cinture nere)  

Per i passaggi di dan (cinture nere), vengono seguite le sessioni nazionali o regionali con 

commissione tecnica della J.K.A. WF Italia. Per tutti gli associati alla nostra scuola vi è la 

possibilità di ottenere il grado internazionale J.K.A. (sostenendo gli esami durante le sessioni 

stabilite secondo calendario internazionale J.K.A. W.F. Italia).  

 

- Non potrà prendere parte agli esami chi:  

§ Non è associato o non ha effettuato correttamente il rinnovo associativo; 

§ Non è tesserato regolarmente; 

§ Non è in regola con il certificato medico; 

§ Non ha raggiunto almeno l’80% delle presenze o comunque non frequenta regolarmente le 

lezioni (salvo situazioni particolari valutate dal Direttore tecnico); 

§ Chi si è assentato per un lungo periodo a ridosso della sessione ordinaria d’esame (salvo 

situazioni particolari valutate dal Direttore tecnico); 

§ Non ha ricevuto il consenso da parte del Direttore tecnico.  
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